
 
 

運動や体幹を鍛えることは学習や言葉の発達の土台になると言われています 

開催日  毎月第 2 火曜日 15：00～16：45 定期開催 

対象者  3 歳～6 歳（小学 1 年生はご相談ください） 

定  員  6 名まで 

予約料  3,000 円（当日は保険適用になります）※当日は保険証・医療証をお持ちください 

   ※当院の児童精神科にご受診歴がない方につきましては、初回のみ自費 5,000 円を頂戴いたします 

開催場所 のびすこブランチ半蔵門（千代田区一番町 4-25 相模屋第 5 ビル 5 階） 

持ち物   動きやすい服装、水分 

プログラム内容 

15：00～  集合・アンケート記入（初回のみ） 

15：15～  ストレッチ・粗大運動・微細運動 

（内容は裏面 2025 年 幼児の集団療育プログラム予定表をご覧ください） 

16：00～  個別での心理士による養育者の方へフィードバック・発達相談 

(1 人につき 10 分程度) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加を希望される方は、以下までお電話、または受付にて直接お申込みください。 

のびすこブランチ半蔵門（03-6261-2298） 

半蔵門のびすここどもクリニック（03-6261-7540） 

ご不明な点等ございましたら、受付までお気軽にお問合せください。 

  

運動をとおした活動に興味がある 

医療機関を受診するには敷居が高い 

子どもの発達がちょっぴり気になる 

心理や発達の専門家の意見を聞いてみたい 

幼 児 の 集 団 療 育 


